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Sammanfattning:

Ett detaljplanearbete péagar for omradet Vastra Eds allé i Upplands-Vasby kommun. Avsikten ar att uppféra en
grundskola med tillhérande sporthall, en forskola, en 11-spelsplan och ett mindre bostadsomrade. En bullerutredning
har utforts med syftet att identifiera bullerkallor inom detaljplaneomradet, bedoma bullrets konsekvenser for befintliga
och planerade bostader samt foresla bullerskyddsatgarder.

| tabellen nedan sammanfattas utredningens resultat vad géller ljudniva vid bostadsfasad.

Kalla Risk for stérningar, ljudniva vid bostadsfasad samt eventuella bullerskyddsatgarder

De aktiviteterna som kommer vara de vanligast forekommande; skolidrott samt
fotbollstraning och match med juniorspelare, bedéms inte ge upphov till oldgenhet. Vid
Aktiviteter p& 11-spelsplanen seniormatch med en storre publik, beddms risken for oldgenhet som ”liten”. Idrottshallen
kommer ge god skarmverkan for framst de befintliga bostaderna. Bullerskyddsatgérder
sdsom bullerskyddsskarm bedoms ej vara aktuella.

Risken for oldgenhet bedéms som “viss”. Skolgardarna kan delas upp i zoner déar lugnare
Lek pa skolgard/forskolegard aktiviteter utfors i omradena narmast bostadsbebyggelsen. Bullerskyddsétgarder sdsom
bullerskyddsskarm bedéms ej vara aktuella.

En risk foreligger att riktvardena 6verskrids. Da det totala antalet leveranser/sopbilar till
Lastning/lossning med lastbil skol- och idrottsomrédet kommer att vara fa (som mest 6 tillfallen/vecka), kan eventuellt
samt sophdmtning uppkomna storningar emellertid betraktas som tillfalliga. En tankbar bullerskyddsétgard
ar att begrénsa lastning/lossning och sophamtning till vardagar dagtid (kl. 06.00-18.00).

En risk foreligger att riktvardena Gverskrids vid buller fran kylmedelkylare pa taket till
sporthallen och forskolebyggnaden. En tankbar bullerskyddsétgard kan vara att placera
Installationer p& nya byggnader | kylmedelkylarna sa [dngt bort som mgjligt frdn bostaderna alternativt att de skarmas in.
Buller fran installationer tillhdrande skolan bedéms ej ge 6verskridande av riktvardena
pga. det langa avstandet till bostaderna.

Fordonstrafik inom Riktvardena uppfylls med god marginal. Galler dven riktvardena pa uteplats.
detaljplaneomradet

Vad avser inomhusmiljén i befintliga bostader, gors bedémningen att en risk foreligger att riktvardena for lagfrekvent
buller 6verskrids da bussar gar pa tomgang vid busshallplats pa huvudgatan. For 6vriga kallor gérs bedomningen att
riktvardena inomhus kan uppfyllas. Avseende planerade bostader kan riktvardena inomhus innehallas med
genomtankta val av yttervagg, fonster och eventuella uteluftdon.
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1 INLEDNING:

1.1 BAKGRUND OCH OMRADESBESKRIVNING

Ett detaljplanearbete pagar for ett omrade kallat Vastra Eds allé, vilket utgor en del av fastigheten Edsby 1:1 i Upplands-
Vasby kommun. Syftet med detaljplanen att undersoka majligheten att inom omradet uppféra en grundskola for ca 600
elever med tillhérande sporthall, en forskola samt en 11-spelsplan. Nordost om idrottsomradet planeras aven for ett
nytt bostadsomrade med ca 20 villor/parhus. Detaljplaneomradet utgors till storsta delen av akermark omgéardat av
skog i vast och smahusbebyggelse i ost. | soder avgransas omradet av Runsavagen och Mélarvagen. Se figur 1.

Figur 1. Oversiktskarta med prelimindr detaljplanegrans (svart linje), skola, forskola, idrottshall, 11-spelsplan, planerad
bostadsbebyggelse (rosa) samt befintlig bostadsbebyggelse (ljushld).
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1.2 UPPDRAG
Efterklang (del av Afry) fatt i uppdrag av Upplands-Vasby kommun att identifiera bullerkallor inom detaljplaneomradet,
beddma bullrets konsekvenser for befintliga och planerade bostader samt foresla bullerskyddsatgarder.

De identifierade bullerkéllorna &r:

e Aktiviteter pa 11-spelsplanen

e Lek pa skolgard/forskolegard

e Lastning/lossning med lastbil samt soph&mtning av sopbil
o Installationer pa nya byggnader

e  Fordonstrafik inom detaljplaneomradet

| denna utredning ingar ej flygbuller (riksintresset for Arlanda), vagtrafikbuller pa skolgard eller vagtrafikbuller fran vagar
i omgivningarna till detaljplaneomradet.

1.3 UNDERLAG

Foljande underlag har anvants i denna utredning:

e Grundkarta, fran bestallaren 2024-10-25

e Strukturplan, fran bestallaren 2024-11-20

e LAS-data, fran bestéllaren 2024-11-01

e Preliminar planomradesgrans, fran bestallaren 2024-11-12

e Gestaltningsbilaga, fran bestallaren 2024-10-30
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2 RIKTVARDEN:

2.1 IDROTTSPLATS

Vad galler buller fran idrottsplats tillampas Boverkets rapport 2020:22 Buller fran idrottsplatser - en vagledning.
Huvuddragen i vagledningen &r:

e Riktvarden for industribuller bor inte anvandas for buller fran idrottsutdvning utomhus. Bedémning av storning bor
i stallet goras utifran forutsattningarna pa platsen bland annat avstand till bostéder och antal samtidiga anvandare
av anlaggningen.

e Om atgarder behdvs riktas de i forsta hand in pa de extra stérande ljuden sdsom sméllar av bollar i konstruktioner
och hogtalarutrop.

e  En hogre acceptans bor finnas for rop, skratt, applader och andra ljud frdn méanniskor.

e God dialog mellan kommun, férening och narboende ar av storsta vikt for att minska risken for stérningar.

Naturvardsverket utkom 2021-03-24 (uppdaterad 2022-11-28) med Tillsynsvéagledning om buller fran idrottsplatser.
Denna végledning &r ténkt att anvéndas vid tillsynsarenden enligt miljobalken och inte vid planldggning av nya bostéder
i anslutning till en befintlig idrottsplats. Delar av vagledningen kan dock nyttjas vid bedomning av risk for storning utifran
hur mycket anlaggningen anvénds och var den &r placerad. | vdgledningen presenteras matrisen nedan som stod for
beddmning av olagenhet.

TABELL 1. MATRIS SOM STOD FOR BEDOMNING AV OLAGENHET, NATURVARDSVERKET 2021-03-24 (UPPDATERAD 2022-11-28)

Ungefirligt avstand . . . ’ Hog intensitet
S Lag intensitet Medel intensitet L.
fran sidlinjen eller - S > 30 samtidiga

. <10 samtidiga 10 - 30 samtidiga .
motsvarande till . . anvindare,
N i anviindare anvindare
nirmaste bostider matcher
<50 m Grén Gul Orange
50-100 m Gron Gron Gul
> 100 m Grin Gron Gron

e  Gron zon - verksamheten vid idrottsplatsen torde i de flesta fall inte ge upphov till olagenhet fér méanniskors
hélsa.

e Gul zon - liten risk for att verksamheten kan ge upphov till olagenhet for manniskors hélsa.

e Orange zon — viss risk for att verksamheten kan ge upphov till olagenhet fér méanniskors halsa. Det ar dock fullt
mojligt att &ven i denna zon bedriva idrottslig verksamhet utan att olagenheter uppstar, under forutsattning att det
inte uppstar stérande strukturella ljud och att féreningar och utévare visar hansyn till omgivningen.

2.2 LEK PA SKOLGARD/FORSKOLEGARD

Det buller som uppkommer vid lek pa skol- och forskolegardar kan hanteras pa ett liknande satt som i Naturvardsverkets
Tillsynsvagledning om buller fran idrottsplatser, trots att denna vagledning inte framtagen for denna typ av ljud. | den
namnda utredningen finns att lasa bl.a. att man “inte i forsta hand mater eller beréknar ljudnivaer utomhus utan att
man utgar fran férutsattningarna pé platsen och de berdrda verksamheterna. Aven vid skolgérdar och liknande platser
kan det vara lampligt att dela in i zoner med lugnare aktiviteter i narheten av bostader och mer aktiv idrottsutévning pa
storre avstand.”?

! Tillsynsvagledning om buller fran idrottsplatser. Naturvérdsverket 2021-03-24, uppdaterad 2022-11-28. Sid 6 och 30.
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INDUSTRI- OCH VERKSAMHETSBULLER

Nybyggnation av bostader
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| Naturvardsverkets Vagledning om industri- och annat verksamhetsbuller, rapport 6538, hanvisas vad galler externt
industribuller for "ny bostadsbebyggelse” till Boverkets vagledning 2015:21 for Industri- och annat verksamhetsbuller
vid planlaggning och bygglovsprévning.

Nedan utdrag ur Boverkets vagledning 2015:21.

TABELL 2. HOGSTA LIUDNIVA FRAN INDUSTRI/ANNAN VERKSAMHET. FRIFALTSVARDE UTOMHUS VID BOSTADSFASAD

Leq dag Leq kvall Leq natt
(06—18) (18-22) (22-06)
Lordagar, sondagar
och helgdagar
Leq dag + kvill (06-22)

Zon A" 50 dBA 45 dBA 45 dBA
Bostadsbyggnader bér
kunna accepteras upp till
angivna nivaer.
Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA
Bostadsbyggnader bér
kunna accepteras forut-
satt att tillgang till ljud-
dampad sida finns och att
byggnaderna bulleran-
passas.
Zon C Bostadsbyggnader >60 dBA >55 dBA >50 dBA
bér inte accepteras.
*For buller fran vdrmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller
vardena enligt tabell 2.

Utover detta galler foljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

e Maximala ljudnivaer (LFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06 annat &n vid enstaka tillfallen.
Om de berdrda byggnaderna har tillgang till en ljuddampad sida avser begransningen i forsta hand den

ljuddampade sidan.

e Vissa ljudkaraktarer ar sérskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller karakteriseras av ofta

aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande, eller innehaller ljud med
tydligt hdrbara tonkomponenter, boér vardena i tabellen sénkas med 5 dBA.

Ljuddampad sida fran industri/annan verksamhet definieras enligt nedan:

En byggnad exponeras for buller pa olika satt. Ibland har byggnaden samma bullerexponering pa samtliga sidor, men
oftast har den en exponerad sida och en sida som &r mindre bullerexponerad, det vill saga nagon form av ljuddampad
sida. | zon B bor bostadsbyggnader ha en ljuddampad sida dar ljudnivaerna uppfylls utomhus vid bostadens fasad samt
vid en gemensam eller privat uteplats om en sddan anordnas i anslutning till byggnaden.
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TABELL 3. HOGSTA LIUDNIVA FRAN INDUSTRI/ANNAN VERKSAMHET PA LIUDDAMPAD SIDA. FRIFALTSVARDE
UTOMHUS VID BOSTADSFASAD OCH UTEPLATS

Leq dag Leq kvall Leq natt
(06-18) (18-22) (22-08)
Ljuddampad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

"Bulleranpasshing av bostadsbyggnad innebér att bostadsbyggnadens placering och utformning tar hénsyn till buller-
exponering och vid behov forbattra ljudmiljon genom kompensationsatgarder. Exempelvis kan en buller-exponerad sida
kompenseras med tillgang till en ljuddampad sida. Andra delar i en bulleranpassning kan vara att sakerstalla en god
ljudmiljo pa& uteplatser och andra vistelseytor utomhus, anpassade lagenhetsplanldsningar och laga ljudnivaer
inomhus”.?

Vad géller ljudniva inomhus tillampas riktvéarden i tabell 4 och 5 hamtade ur Folkhalsomyndighetens allmanna rad vid
beddmning av olédgenhet avseende buller inomhus i utrymme fér sémn, vila och daglig samvaro.

TABELL 4. RIKTVARDEN FOR BULLER ENLIGT FOHMFS 2014:13

Bullertyp Parameter Ljudniva, dB
Maximalt ljud b 45

max
Ekvivalent ljud LaegT? 30
Ljud med horbara Laeat o5
tonkomponenter e
Ljud fr&n musikanlaggningar Laeq,T 25

1) Den hogsta A-végda ljudnivan.
2)  Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T)

TABELL 5. RIKTVARDEN FOR LAGFREKVENT BULLER ENLIGT FOHMFS 2014:13
Frekvensband, Hz 315|40 | 50 | 63 | 80 | 100 | 125 | 160 | 200

Ljudtrycksniva, Leq (dB) | 56 |49 |43 |42 40| 38 | 36 | 34 | 32

2.3.2  Befintliga bostader

Riktvarden i enlighet med Naturvardsverkets Rapport 6538 Vagledning om industri- och annat verksamhetsbuller fran
april 2015.

TABELL 6. LJUDNIVA FRAN INDUSTRI/VERKSAMHET, FRIFALTSVARDE
Omradesanvandning Ekvivalent ljudniva i dBA Maximal ljudniva i dBA

Dag Kvall (KI. 18-22) Natt Momentana ljud
KI. 06-18 samt sondag och | KI. 22-06 | nattetid. Kl. 22-06
helgdag kl. 06-18

Utgangspunkt for olagenhets-
bedémning vid bostéder, skolor, 50 45 40 55
forskolor och vardlokaler

Utdver detta galler:

e Maximala ljudnivaer (LFmax > 55 dBA) bor inte férekomma nattetid klockan 22-06 annat an vid enstaka tillfallen.

2 https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/teman/industribuller/planlaggning/
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e Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetensbuller karakteriseras av ofta
aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande eller innehaller ljud med
tydligt hdrbara tonkomponenter bor vardena i tabellen ovan sankas med 5 dBA.

e | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av tidsperioderna ovan, eller om ljudnivan
fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande
verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas for minst en timme, dven vid kortare
handelser.

Vad géller ljudniva i inomhusmiljon tillampas riktvarden hamtade ur Folkhalsomyndighetens allménna rad vid
beddmning av olagenhet avseende buller inomhus i utrymme fér sémn, vila och daglig samvaro. Se kap. 2.3.1.

2.4 VAGTRAFIKBULLER

2.4.1  Nybyggnation av bostader

Vid nybyggnad av bostader galler riktvarden for hogsta ljudniva fran vag- och spartrafik enligt nedan.

Regeringen beslutade 2015 om en forordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216. Foérordningen
innehaller riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar enligt plan- och
bygglagen och enligt miljobalken. 2017 kom ett beslut om en hdjning av riktvardena for buller vid en bostadsbyggnads
fasad fran spar- och vagtrafik, &ndringsforordningen, SFS 2017:359.

TABELL 7. FORORDNING OM TRAFIKBULLER VID BOSTADSBYGGNADER SFS 2015:216, KOMPLETTERAD MED SFS 2017:359.

Hogsta trafikbullerniva, frifaltsvarden dBA
Utomhus
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Buller fran spartrafik och véagar

Vid bostadsfasad 60 -

Vid fasad till bostad om hogst 35 m? 65 -

P& uteplats (om sddan ska anordnas i 50 200
anslutning till bostaden)

4 Om den angivna ljudnivan and& Gverskrids bor:

1. Minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dér 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
Overskrids vid fasaden och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte dverskrids
mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sddan &ndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) géller i
stéllet for vad som anges i a) 1. att minst ett bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dér 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte dverskrids vid fasaden.

b) Om 70 dBA maximal ljudniva dnda dverskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer &n 10 dBA maximal ljudnivé
fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

D0210751 Rapport A - VASTRA EDS ALLE, UPPLANDS-VASBY - REV: 00 Sida10 av 21



efterklang:

PART OF AFRY

| Boverkets byggregler, BBR, anges riktvarden for trafikbuller inomhus enligt nedan.

TABELL 8. HOGSTA VARDEN FOR A-VAGDA, EKVIVALENTA OCH MAXIMALA, LJUDTRYCKSNIVAER

Utrymme Ekvivalentnivd, Lpa Maximalniva natt, LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45dBA Y
Kok 35 dBA -

1) Vardet, LpAFmax far éverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

| tabellen nedan redovisas Folkhalsomyndighetens allménna rad vid bedémning av olagenhet avseende buller inomhus
i utrymme fér sémn, vila och daglig samvaro (FoOHMFS 2014:13).

TABELL 9. RIKTVARDEN FOR BULLER ENLIGT FOHMFS 2014:13

Bullertyp Parameter Ljudniva, dB
Maximalt ljud Lar, ma® 45
Ekvivalent ljud Laeq? 30

Ljud med horbara Lacat o5
tonkomponenter @

Ljud fran musikanlaggningar LaeqT 25

1)  Den hogsta A-vdgda ljudnivan.
2)  Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T)

TABELL 10. RIKTVARDEN FOR LAGFREKVENT BULLER ENLIGT FOHMFS 2014:13
Frekvensband, Hz 31,5 (40 | 50 | 63 | 80 | 100 | 125 | 160 | 200
Ljudtrycksniva, Leq (dB) | 56 |49 |43 |42 |40 | 38 | 36 | 34 | 32

2.4.2  Befintliga bostader
Riktvardena for befintliga bostader ar hamtade fran Naturvardsverkets dokument Riktvarden for buller fran vag och

spartrafik vid befintliga bostader (Anr-NV-08465-15, Okt 2016 rev. juni 2017)

| tabell 11 nedan framgar vilka nivaer som i normalfallet bér underskridas for att en god miljokvalitet ska nas utanfor
befintliga bostader. Nivderna utgar fran infrastrukturpropositionen 1996/97:53 och anknytande dokument fran centrala
myndigheter.

TABELL 11. RIKTVARDEN FOR BULLER VID BEFINTLIGA BOSTADER (FRIFALTSVARDEN)

Bostads fasad, Leqgzan

Bostads uteplats, Leg24n

Bostads uteplats, Lmax

Buller fran vag

55 dBA

~55dBA?

70 dBA Y

Buller fran spar

60 dBA

55 dBA

70 dBAY

1) Tidsvagning Fast. Far 6verskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvall (kl. 06-22)

2) Varken propositionen eller praxis har ndgon tydlig angivelse for ekvivalent niva for vagbuller vid uteplats. Enligt Naturvardverket ar en
tankbar niva for att n& en god miljokvalitet 55 dBA Leq24h (samma som for spar samt ambitionsniva enligt anknytande dokument fran centrala
myndigheter). Det kan &ven noteras att 50 dBA Leq bor underskridas vid en uteplats vid nya bostadsbyggnader for att undvika olagenhet for
maénniskors halsa enligt trafikbullerférordningen.

| tabellen nedan sammanfattas nivder som tillampas utomhus for att avgdra nar skyddsatgarder eller andra
forsiktighetsmatt i normalfallet behover évervagas. Observera att den maximala nivan 55 dBA for sparbuller galler
inomhus nattetid.
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TABELL 12. NIVAER FOR ATT | NORMALFALLET AVGORA NAR SKYDDSATGARDER ELLER ANDRA FORSIKTIGHETSMATT
BEHOVER OVERVAGAS (FRIFALTSVARDEN).

~2015 och framdver "nya

1997 - ~2015 "nyare

- 1997 “aldre befintlig

bostadsbyggnader” 4 befintlig miljo” milj6”
Buller fran vag, vid | Se planbeskrivning eller 55 dBA LeQz24n 65 dBA Leqz2an
fasad bygglov
Buller fran vag och | Se planbeskrivning eller 55 dBA Y LeqQoan -
spar, uteplats bygglov 70 2 dBA Lmax

1) Varken propositionen eller praxis har ndgon tydlig angivelse for ekvivalent niva for vagbuller vid uteplats. Enligt Naturvardverket ar en
tankbar niva for att n& en god miljokvalitet 55 dBA Leq24h (samma som for spar samt ambitionsniva enligt anknytande dokument fran centrala
myndigheter). Det kan &ven noteras att 50 dBA Leq bor underskridas vid en uteplats vid nya bostadsbyggnader for att undvika olagenhet for
maénniskors hélsa enligt trafikbullerférordningen.

2) Tidsvagning Fast. Far 6verskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvall (kl. 06-22)

Néar atgarder eller andra forsiktighetsmatt 6vervags for att begransa bullerstorningar, ska nyttan av dem vagas mot

kostnaderna. Kraven pa forsiktighetsmatt eller atgarder far inte vara orimliga att uppfylla (2 kap. 78§ miljobalken).

Vad galler ljudnivd inomhusmiljon tillampas riktvarden hamtade ur Folkhalsomyndighetens allménna rad vid bedémning

av olagenhet avseende buller inomhus i utrymme for somn, vila och daglig samvaro. Se kap. 2.4.1.
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3 BULLER FRAN IDROTTSPLATS:

3.1 FORUTSATTNINGAR

11-spelsplanen kommer troligen framst nyttjas for skolidrott samt fotbollstraning och match med juniorspelare. Aven
traning och fotbollsmatcher med seniorer kommer vara aktuellt. Anlaggningen kommer att vara tillgénglig alla dagar i
veckan fram till 22.00 och lyset slacks 22.15. Avstandet mellan 11-spelsplanen (kortsidelinje) och narmaste befintlig och
planerad bostad kommer att vara ca 120 m resp. 65 m. En laktare med plats for ca 300 dskadare kommer dven att
uppfdras. Se figur 3.

Figur 3. Oversiktskarta med markering av 11-spelsplanen, laktaren samt angivet avstand till planerad (rosa) och befintlig (ljusbl&)
bostadsbebyggelse.

3.2 BERAKNING

| Boverkets vagledning om hur buller fran idrottsanldggningar ska hanteras (Rapport 2020:22) framfors att det normalt
sett inte &r motiverat att genomféra matningar eller berakningar av idrottsplatsbuller. Trots detta utférs berakningar i
denna utredning. Anledningen till detta &r att berékningar kan vara behjalpliga da de visar pa vilken del av bebyggelsen
som de hogsta ljudnivaerna uppkommer.

Berakningar utfors for de tva beréakningsfallen fotbollstraning och match med juniorspelare samt fotbollsmatch med
seniorspelare. Det forstnAmnda berdkningsfallet &r en aktivitet som beddms vara vanligt férekommande och
fotbollsmatch med seniorspelare utgor ett sa kallat worst-case scenario dar ocksa en fullsatt laktare med 300 personer
och hejarklack inkluderas.
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Indata till berdkningarna har hamtats fran tidigare utredningar av buller fran idrottsplatser som har utforts av Efterklang
(del av AFRY). Berakningarna utfors i programmet SoundPlan version 9.0 i enlighet med Nordiska berékningsmodellen
for externt industribuller redovisad i rapport 32/ 1982 fran Danish Acoustical Laboratory ”Environmental noise from
industrial plant - General prediction method”.

De ljudnivaer som uppkommer pa och i anslutning till en fotbollsplan varierar kraftigt i karaktar beroende pa antalet
deltagare och &lder pa dessa, om publik finns etc. Vidare forekommer ménga olika typer av ljud pa olika delar av
fotbollsplanen, men ror sig framst om skrik och hejarop fran spelare, ledare och &skédare samt fotbollssparkar,
domarens visselpipa och hégtalarutrop.

For att efterlikna aktiviteterna sa bra som majligt i berakningsprogrammet har en areakélla anvants for berakningen
med fotbollstréaning och match med juniorspelare samt punktkallor for fotbollsmatch med seniorspelare.

Enligt Boverkets tidigare vagledning (2015:21) kan den ekvivalenta ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande
verksamheten pagar, dock for minst en timme, &ven vid kortare handelser. For berakningsfallen fotbollstraning och
match med juniorspelare redovisas ljudniva fér 60 minuter traning och fotbollsmatch med seniorspelare 90 minuter
match.

3.3 RESULTAT

Resultatet av berdkningarna redovisas som ljudutbredningskartor, ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark i steg om 5 dBA.

3.3.1  Fotbollstraning och match med juniorspelare

EKVIVALENT UUDNIVA
Leq i dBA

s0< I

55< <= 60

(S 7 ... [ ~ _

! N 1 L — — LT T
Figur 4. Beraknad ekvivalent ljudniva under fotbollstraning och match med juniorspelare. Ljudutbredning 1,5 m éver mark.
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3.3.2  Fotbollsmatch med seniorspelare, inkl. publik och hejarklack

| N PSS e

Figur 5. Beraknad ekvivalent ljudniva under fotbollsmatch med seniorspelare. Publik pa laktare 300 personer samt hejarklack.
Ljudutbredning 1,5 meter dver mark.

3.4 UTLATANDE

Vilka ljudnivéer som uppkommer varierar kraftigt beroende pé& hur och av vilka som idrottsplatsen nyttjas. Ljudnivaerna
i berdkningsfallet fotbollsmatch med seniorspelare ger ett avsevart hogre ljudbidrag till den planerade
bostadsbebyggelsen &n fotbollstraning och match med juniorspelare.

Berdkningarna visar att de hogsta ljudnivderna uppkommer vid de planerade bostaderna. Sporthallen ger god
skarmverkan for framst befintlig bostadsbebyggelse.

Enligt den matris som stod for bedémning av olagenhet som redovisas i Tillsynsvéagledning om buller fran idrottsplatser
(i kap 2.1) ar gul zon aktuell vid fotbollsmatcher med seniorer och vid Gvriga aktiviteter gron zon. Bedémningen utifran
detta &r att det foreligger en ”liten” risk fér olagenhet fér ménniskors halsa vid den planerade bostadsbebyggelsen vid
fotbollsmatcher med seniorer och sérskilt vid forekomst av storre publik och hejarklack.

Vid matcher med storre publik kommer fordonstrafiken i omradet att 6ka. Parkeringsplatserna kommer att vara
placerade i detaljplaneomradets sydvéstra del, dvs langt fran planerade och befintliga bostader. Viss trafik for att
lamna/hamta kan ske langre upp i detaljplaneomradet.

| och med att matcher med hog intensitet med storre publik och hejarklackar troligen ej kommer vara nagot som ar
frekvent forekommande samt att sporthallen kommer ge en god skarmande effekt, bedéms risken for uppkomna
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storningar vid bostaderna vara liten och nagra bullerskyddande atgarder sasom bullerskyddsskarm bedoms inte vara
aktuella.
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Det kortaste avstandet mellan forskolegarden och narmaste befintlig bostadsbyggnad kommer att vara 43 meter medan
avstandet mellan skolgarden och narmaste befintlig bostadsbyggnad kommer att vara nagot langre. De planerade
bostaderna kommer att uppforas pa ett avstand langre &n 100 m fran skolgardarna. Se figur 6.

43 m—»

- o \ é‘g-: 0)
= , 00 ‘o g ©
/ | -

Figur 6. Oversiktskarta med markering av skolgarden och forskolegarden samt angivet avstand mellan skolgard/forskolegérd till
narmaste bostadsbyggnad.

Om den matris som redovisas i kapitel 2.1 tillampas, innebar detta att en “viss” risk foreligger att lek pa
skolgarden/forskolegérden kan ge upphov till stérningar avseende de befintliga bostiderna.

For att minska risken for storningar kan skolgarden delas upp i zoner dar lugnare aktiviteter utfors i omradena narmast
bostadsbebyggelsen. Avstandet mellan bostader och mer bullrande aktiviteter bor vara som minst 50 meter.

Nagra bullerskyddande atgarder sdsom bullerskyddsskarm bedoms inte vara aktuella.
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5 INDUSTRI- OCH VERKSAMHETSBULLER:

Inom detaljplaneomradet har féljande bullerkallor i kategorin industri- och verksamhetsbuller identifierats/antagits:

e lastning/lossning med lastbil samt sophdmtning med sopbil vid forskolan, skolan och sporthallen
e Installationer i form av kylmedelkylare pa taken till vid forskolan, skolan och sporthallen

Se figur 7.

)

1]
]
{
{ Installationer

4

Figur 7. Oversiktskarta med markering av identifierade/antagna bullerkéllor i kategorin industri- och verksamhetsbuller.

5.1 LASTNING/LOSSNING OCH SOPHAMTNING

Uppskattningsvis kommer lastning/lossning med lastbil samt sophamtning med sopbil ske totalt som mest 6 ganger per
vecka.?

Oversiktliga berakningar har utforts for varje kélla var for sig, och visar att en risk foreligger att riktvardena Gverskrids
vid befintliga och planerade bostader.* De hogsta ljudnivderna bedoms uppkomma vid varumottagningen tillhérande

3 Uppgift i e-post frn 2024-11-22 av Titti Ericsson, arkitekt
4| berakningarna har en ljudeffektniva for lastning/lossning med lastbil och sophdmtning p& 94,5 dBA anvants
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skolkoket. Se figur 7 for markering av aktuell plats. Om varuburar anvands kan mycket hoga ljudnivder uppkomma.
Sjalva skolbyggnaden kommer dock ge god skarmning till ny bebyggelse och delvis aven till befintlig bebyggelse.

Eftersom antalet handelser med lastning/lossning och sophamtning ar fa till antalet kan eventuellt uppkomna stérningar
betraktas som tillfalliga. En tankbar bullerskyddsatgard ar att begransa lastning/lossning och sophamtning till vardagar
dagtid (kl. 06.00-18.00).

5.2 INSTALLATIONER

Oversiktliga berékningar har utforts av ljudbidraget frn antagna kylmedelkylare placerade pé taken till sporthallen,
skolan och forskolan.® Kylmedelkylare ar i regel i drift dygnet runt, varpa riktvardet nattetid pa 40 dBA ekvivalent ljudniva
tillampas for befintliga bostader. Det kortaste avstandet mellan sporthallen och planerad samt befintlig bostad kommer
att vara ca 45 m resp. 75 m. Avstandet mellan forskolan och narmaste befintliga bostad kommer att vara som kortast
83 m.

Berakningarna visar att det féreligger en risk att riktvardet vid fasad fér planerade bostader overskrids vad avser
kylmedelkylare pa taket till sporthallen och forskolan. En tankbar bullerskyddsatgard kan vara att placera
installationerna pa sporthallen och forskolan sa langt bort som mgjligt frdn bostaderna alternativt att de skarmas in.
Installationer tillhérande skolbyggnaden beddms ej ge upphov till stérningar pga. det langa avstandet till bostaderna.

Betraffande maximal ljudniva beraknas de hogsta ljudnivaerna vara minst 10 dB under det gallande riktvardet for
nattetid pa 55 dBA. Ljudnivaerna inomhus bedéms kunna uppfyllas.

5| berakningarna har en ljudeffektnivé for kylmedelkylare p& 97,1 dBA anvénts
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6 FORDONSTRAFIK INOM DETALJPLANEOMRADET:

| figur 8 redovisas var inom detaljplaneomradet den huvudsakliga fordonstrafiken kommer ha sitt flode (se rod linje).
Denna vdg, vilken kallas huvudgatan, kommer att trafikeras av SL-bussar. Uppskattat antal fordon helgfria vardagar ar
1000 fordon for den sodra delen och 500 fordon for den norra. ® Se figur 8. Andel tunga fordon uppskattas till 5 %. |
nulaget finns ej uppgifter om antalet bussar. Skyltade hastighet kommer att vara 30 km/h. | figur 8 markeras aven
busshallplatsernas lagen.

Vid sporthallen finns en véndplan med uppstallningsplats for bussar.

& b
Busshallplats
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Figur 8. Strukturplan med det huvudsakliga trafikflodet inom detaljplaneomradet (réd linje), anvanda trafikuppgifter samt markering
av busshallplatser

Berakningarna av vagtrafikbuller har utforts enbart for trafiken p& huvudgatan. Detaljplanen kommer aven att generera
trafik i den sodra delen av detaljplaneomradet dar parkeringsplatser och omrade for hamtning/lamning till/fran
forskolan kommer att finnas. Det buller denna trafik ger upphov till beddms ge ett mycket litet tillskott till
bostadsbebyggelsen. Trafik pa det omgivande vagnatet har inte heller medtagits i berakningarna.

6 Under helger och skollov kommer trafikfldet vara lagre och efter klockan 22.15 kommer i stort sett ingen trafik férekomma.
Trafikuppgifterna ar darmed overskattade i och med att de anvands som om de vore arsdygnstrafik (ADT).
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Resultaten av berakningarna visar att de hdgsta ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad till befintlig och planerad bostad
uppgar till 43 dBA resp. 42 dBA. Riktvardena uppfylls darmed med god marginal. Detsamma géller riktvardena pa
uteplats. Beddémningen gors att dven att riktvardena inomhus kan uppfyllas.

For befintliga bostdder ndra den syddstra delen av detaljplaneomradet kommer trafikbullret frén
Malarvégen/Runsavégen strax intill vara det dominerande.

Det kortaste avstandet mellan busshallplats pa huvudgatan och befintlig bebyggelse kommer att vara ca 40 m. Nar
bussar gar pa tomgang vid busshallplatserna finns en risk att Folkhalsomyndighetens riktvarden avseende lagfrekvent
buller dverskrids.” Detta bor dock kontrolleras pa plats i senare skede. Darefter kan atgarder vidtas om behov foreligger.

Avseende planerade bostader kan riktvardena inomhus innehallas med genomtankta val av yttervagg, fonster och
eventuella uteluftdon.

7| berakningarna har en ljudeffektniva fér buss p& tomgéng pa 88,5 dBA anvénts
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